V. 4B

WATERSPORTVERENIGING WARDER

-

Wees je bewust dat je altijd verantwoordelijk bent voor je eigen veiligheid!
Draag zorg dat je catamaran, trimaran of monohull zeewaardig en verzekerd is.

Als je het water opgaat neem je de volgende maatregelen:

- Informeer altijd je familie of een andere kennis dat je gaat zeilen en wanneer je terug zal
zijn

- Kleed je altijd warm aan met een wet- or drysuit*

- Draag altijd een goed zwemvest

- Draag altijd een rook signaal, vuurpijl en/of strobe light op je lijf

- Neem altijd een peddel mee aan boord

- Draag altijd een mobiele telefoon in een waterdichte zak op je lijf

*) Overlevingskansen in water (bron KNRM)

Watertemperatuur Wetsuit Gekleed Zwemkleding
0 graden Celsius 15 minuten 9 minuten 2 minuten

5 graden Celsius 3 uur 1 uur 0,5 uur

10 graden Celsius 9 uur 3 uur 1 uur

15 graden Celsius 12 uur 5 uur 2 uur

20 graden Celsius 15 uur 8 uur 4 uur

Zorg dat de volgende noodnummers in je mobiele telefoon staan:

¢ Noodnummer Reddingsbrigade Warder (gelinieerd aan de KNRM) 088 999 6197
Verdere info https://www.reddingsstation.nl/
Verdere https://www.knrm.nl/alarmeren
Nog beter zet de KNRM Helpt App op je telefoon (zie hieronder en bijlage)
https://play.google.com/store/apps/details?id=safetrx.knrm&hl=nl&gl=US
Met deze APP kunt je de KNRM met 1 knop bellen en ze hebben meteen je positie
¢ Noodnummer Kustwacht 0900 0111 (zal de KNRM inschakelen)
e Algemeen noodnummer 112 (zal je doorverbinden naar de Kustwacht)

De KNRM en de Reddingsbrigade Warder zal je altijd helpen en vraagt daar geen vergoeding
VOor.

Er zijn verschillende reddingsstations rond het Markermeer. De Reddingsbrigade Warder kan in
principe altijd bij je zijn in minder dan 30 minuten.

Wees bewust dat de Reddingsdienst uit Edam (https://www.reddingsdienst.com/) geen
onderdeel is van de KNRM en een puur commerciéle organisatie is en een commerciéle
rekening zal presenteren.

Vragen of meer informatie?
Mocht je vragen hebben kun je contact opnemen met:

Wout Zeekant (06 4423 0821)

of Jord Veldman (06 5267 4404 of penningmeester@wsv-warder.nl)
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